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Allegato A 

ALL’UFFICIO DI PIANO 
 DISTRETTO ALES TERRALBA  

 

 
Oggetto: Valutazione Sociale per attivazione del Servizio Pasti Caldi a domicilio.  
 
L’Ufficio di Servizio Sociale del Comune di _____________________ nella persona del 
Dr./ssa ________________________ Tel ___________________________  
mail ___________________________________ 
 

ATTESTA 
 
- che il/la Signor/a ________________________________ nato/a a ___________________ il 

________________ residente a___________________________________ in via 

________________________ n°____ C.F. ______________________________________ 

Tel/Cell _______________________ e-mail: _____________________________________ 

richiedente il Servizio Pasti Caldi a Domicilio del PLUS Ales-Terralba, presenta la seguente 

situazione sociale:  

Tabella di Valutazione Sociale 

Prestazione Punteggio Totale 

Presenza della 

rete sociale 

Presente e 

Capace di 

preparare i pasti 

- 0 punti - 

Presente e con 

difficoltà a 

gestire i pasti 

- 1 punto - 

Poco presente e 

incapace di 

preparare i pasti 

- 2 punti - 

Assente 

 

 

 

- 2,5 punti - 

 

Capacità di 

preparazione 

dei pasti 

Capace di 

preparare i pasti 

 

- 0 punti - 

Parzialmente 

capace di 

preparare i pasti 

- 1 punto - 

Capacità di 

preparare i pasti 

Insufficiente 

- 2 punti - 

Incapace di 

preparare i pasti 

 

- 2,5 punti - 

 

Totale punteggio 

Valutabile con un punteggio pari a ____ /5; 
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- Che si trova in una delle seguenti condizioni:  

-    Anziani soli, parzialmente autosufficienti, che abbiano superato i 65 anni di età;  

-    persone di età inferiore ai 65 anni sole e in condizione di non autosufficienza e non in 

grado di provvedere alla preparazione dei pasti, segnalate dei Servizi Sociali territoriali 

dei Comuni afferenti al Distretto Ales-Terralba;  

-    disabili e invalidi con ridotta autonomia fisica e psichica, soli o con famiglia;  

-    persone di qualsiasi età che vivono in situazione di marginalità ed isolamento sociale;  

 

- Che presenta il seguente ISEE _____________________________.  

 

RICHIEDE 

 

 l’attivazione del Servizio Pasti Caldi a Domicilio, Ambito PLUS Ales-Terralba, in favore 

dell’utente sopra indicato, a partire dal _______________ e per n. ______ giorni settimanali.  

 

Luogo e Data_________________________  

 

 

Timbro e Firma ___________________________________ 
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