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AVVISO PUBBLICO
Per la concessione di un sostegno economico denominato “Indennita regionale fibromialgia (IRF)”, anno 2026

Si informano gli interessati che la Regione Sardegna, con la legge regionale 18 gennaio 2019, n. 5, ha inteso
sostenere e promuovere il riconoscimento della fibromialgia quale patologia progressiva e invalidante ed ha istituito,
all'art. 7-bis, un sostegno economico denominato "Indennita regionale fibromialgia (IRF)", finalizzato a facilitare il
miglioramento della qualita complessiva della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia.

Con l'art.1 della L.R. 29 aprile 2025 n. 11 e stato modificato I'art.7-bis della L.R.18 gennaio 2019 n.5, posticipando
all'anno 2026, I'applicazione del riconoscimento dell'indennita in ragione della rendicontazione della spesa sostenuta
dai beneficiari e da erogarsi in forma di un contributo pari a un massimo di euro 800, per il rimborso delle spese da
destinare a interventi di carattere sanitario, qualora non coperti dal servizio sanitario regionale, socio-sanitario e di cura
alla persona, secondo i criteri adottati con DGR 9/22 del 12/02/2025 e in relazione alle disponibilita del bilancio
regionale.
Per coloro che hanno beneficiato del contributo nell’anno precedente, sara considerata valida l'istanza gia presentata e
la certificazione medica precedentemente acquisita dall’ente, fermo restando I'obbligo di comunicare, entro il suddetto
termine, I'eventuale sopravvenuta perdita dei requisiti per I'accesso alla misura e |'attestazione ISEE annuale, in assenza
della quale & prevista la massima decurtazione del contributo.
Come previsto dalla citata deliberazione sono ammissibili le spese sostenute nell’anno di riferimento del sostegno
economico richiesto e la documentazione giustificativa, necessaria ai fini della liquidazione del contributo, dovra essere
presentata da parte del beneficiario al Comune di residenza, che provvedera ad erogare il rimborso a seguito della
verifica documentale e nei limiti delle risorse regionali assegnate.

1. Destinatari e requisiti di ammissione al contributo.
Possono presentare la domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennita regionale
fibromialgia (IRF)” le persone con i seguenti requisiti:
1) essere residenti in un comune della Sardegna;
2) essere in possesso della certificazione medica attestante la diagnosi di fibromialgia. La stessa deve riportare una data
non successiva la 30 aprile dell’anno in cui si presenta la domanda, e deve essere rilasciata da un medico specialista
(non medico di medicina generale) abilitato all'esercizio della professione, iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che
convenzionato che libero professionista;
3) non beneficiare di altra sovvenzione pubblica per la stessa finalita.

2. Modalita presentazione domanda
Le istanze possono essere presentate secondo le seguenti modalita:

e A mano presso I’Ufficio Protocollo;

° Tramite PEC all’indirizzo: comune.pompu@legalmail.it;

All'istanza di ammissione, presentata mediante |'utilizzo di apposito modulo, dovranno essere allegati i seguenti
documenti:
a) un documento di riconoscimento del richiedente in corso di validita;
b) la certificazione medica attestante la patologia (FM);
c) copia dell’attestazione dell’ISEE SOCIO SANITARIO in corso di validita.
3. Scadenza presentazione domanda
| cittadini in possesso dei requisiti sopra elencati, possono presentare istanza di ammissione al beneficio economico al
Comune di residenza, entro il 30 aprile 2026.
4. Modulistica e informazioni

La modulistica da utilizzare & a disposizione nel sito del Comune: www.comune.pompu.or.it e presso la sede del
Comune. Per maggiori informazioni rivolgersi all’Ufficio Servizi Sociali negli orari di apertura la pubblico.
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